
VARAUTUMINEN ON OKEI!
Häiriötilanteisiin on hyvä varautua kodeissa ennalta. 
Varautumistaidot lisäävät turvallisuuden tunnetta sekä
auttavat selviytymään poikkeuksellisissa tilanteissa.
 
Oppilaat ovat koulussa harjoitelleet varautumisen taitoja 
OKEI - oppeja kestävään elämään -hankkeen rastiradalla. 
Kotitehtäväksi tuli yhdessä vanhemman kanssa pohtia 
seuraavia kysymyksiä:

Mistä kotoa löytyy taskulamppu tai muita valon lähteitä, jos
valot eivät toimi?

1.

Jos hanasta ei tule vettä, onko kotona varmuuden vuoksi
pullovettä tai astia vedenhakuun?

2.

Onko kotona riittävästi ruokatarvikkeita useammaksi
päiväksi?

3.

Keksikää yhdessä erilaisia keinoja, miten saada ruokaa
valmistettua ilman sähköä.

4.

Löytyykö kotoa käteistä rahaa, jos maksujärjestelmissä on
häiriöitä?

5.

Mistä löytyy ensiaputarvikkeita?6.
Onko 112 Suomi -sovellus tuttu?7.
Miten pysytte lämpiminä, jos kodin lämmitys ei toimi?8.
Onko kotona pattereilla toimiva radio tiedonsaantia varten?9.
Jos puhelimesta on akku loppu ja laturi ei toimi, löytyykö
kotoa ladattu varavirtalähde?

10.

Tarvitseekohan naapuri, sukulainen tai tuttu apua
häiriötilanteen sattuessa?

11.

Mikä on teidän mielipuuhaa, jos on paha mieli?12.

oppeja kestävään elämään-
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