
 

Avaa selaimessa 
  

 

  
 

 

        

Hei %%Etunimi%% 

 
Huhtikuu ja kevät ovat jo hyvässä vauhdissa, ja katseet alkavat pikku hiljaa kääntyä kohti kesää. 
Marttakahvion ja Vohvelikioskin avaamisen valmistelut etenevät ja pian pääsemmekin taas 
tapaamaan kahvikupposten äärellä! Jo sitäkin ennen voit bongata piirin asiantuntijoita eri puolilta 
Kaakkois-Suomea: kirjastoissa, tapahtumissa ja ketjukoulutuksissa. 
 
Moikataan, kun nähdään! 
 
  

Terveisin, 
Kaakkois-Suomen Martat 

_______________________________________________________________________________ 

Sisältö 

Ajankohtaiset asiat 

 Kaakkois-Suomen Martat ry:n vuosikokous 6.5.2025 

 Marttojen vohvelikioski Lappeenrannan satamassa ja Marttakahvio Kouvolan kauppatorilla 
avautuvat jälleen kesäkaudeksi 

 
Tulevat tapahtumat 

 Ketjukoulutukset Martoille 

o Luonnonyrtit tutuiksi -etäketjukoulutus 

 Lasten Ässäkokki -kurssi, Kouvola 

 PAREMPI VARA -hanke mukana Turvallisuuspäivä rajaseudun kylille ja vapaa-ajan asukkaille -
tapahtumassa 

 Martat neuvoo -tapahtumat kirjastoissa 

 
Muut asiat 

 Marttojen kirkkopyhä 14.9.2025 

 Hiljaiset sillat -musikaalinäytös Kouvolan teatterissa 10.10.2025 



 Korvenkylän kesäteatterin Pidä huolta! -musiikkikomedian esitykset kesällä 2025 

 
 
Kaakkois Suomen Marttojen toimipisteet 
  

_______________________________________________________________________________ 

Ajankohtaiset asiat 

 

 

Kutsu Kaakkois-Suomen Martat ry:n vuosikokoukseen 6.5.2025 

 
Aika: tiistai 6.5.2025 klo 18:00 
Paikka: Kouvolan Lakritsi Oy:n kokoustila, Salpausselänkatu 27, 45100 Kouvola 
 
Kokouksessa käsitellään sääntömääräiset asiat. Kokoukseen osallistuvat Kaakkois-Suomen 
Marttojen yhdistysten viralliset kokousedustajat. Marttayhdistys voi valita ja lähettää piirin 
kokoukseen edustajia 1/50 suhteessa jäsenmäärään. Kokousedustajien tulee osallistua kokoukseen 
kokouspaikalla. Kokoukseen ei voi osallistua etäyhteyttä käyttäen. Kullakin kokousedustajalla on 
yksi ääni. 
 
Kunkin marttayhdistyksen tulee ilmoittaa Marttarekisteriin 25.4.2025 mennessä yhdistyksen 
nimeämät vuosikokousedustajat ja varaedustajat. 
 
Ennen kokouksen alkua klo 16:45 nautitaan keittoateria ja kahvit. Hinta on 12 €. 
Mikäli virallinen kokousedustaja ei ota tarjoilua, kokoukseen ei tarvitse erikseen ilmoittautua. 
 
Yhdistyksiä suositellaan korvaamaan edustajiensa kokouskulut. 
 
Kokousedustajien on ilmoittauduttava kokoukseen 22.4.2025 mennessä tarjoilun vuoksi.  
 
Kokoukseen järjestetään bussikuljetus Imatralta, hinta on 25 €.  
 
Ilmoittaudu kokoukseen alla olevan painikkeen kautta. 

Kokousedustajien ilmoittautuminen
   

Osta bussikuljetus vuosikokoukseen täältä
     

  

 

 



Marttojen vohvelikioski Lappeenrannan satamassa (Satamatori 9) ja Marttakahvio Kouvolan 
kauppatorilla (Kivimiehenkatu 8) avautuvat jälleen kesäkaudeksi 

 
Vohvelikioski on avoinna toukokuusta elokuun loppuun saakka klo 12-22 välillä (säävaraus). 
Toukokuussa ja elokuussa suppeammat aukioloajat. 
 
Marttakahvio on avoinna toukokuun loppupuolelta elokuun loppuun saakka ti–la klo 8–13 
(säävaraus). 
 
Jäsenkortilla 10 %:n henkilökohtainen alennus martoille (leikkaa mukaan Martat-lehden 
takakannesta). 
 
Ryhmävaraukset ja tiedustelut Vohvelikioski puh. 044 033 5388, Marttakahvio puh. 040 759 6647. 

 
_______________________________________________________________________________ 
  

Ketjukoulutukset Martoille 

Ketjukoulutusten tarkoituksena on viedä osaamista yhdistystoiminnan kautta jokaiselle martalle. 
Koulutuksiin osallistuu 1-2 marttajäsentä per yhdistys. 
  

 

 

 
Luonnonyrtit tutuiksi -etäketjukoulutus marttajäsenille 

ti 22.5. klo 17.00-19.00 TEAMS 
  

Luonto tarjoaa meille poimittavaksi ja syötäväksi monenlaisia kasveja ja yrttejä. Niitä voi käyttää 
monipuolisesti juomissa, ruoissa, salaateissa, mausteena ja koristeena. 

Ketjukoulutuksessa tutustutaan muutamaan helposti tunnistettavaan villiyrttiin ja annetaan vinkkejä 
niiden keruuseen, käsittelyyn, käyttöön ja säilöntään. Muistutellaan myrkyllisistä kasveista ja 
kerrataan jokaisenoikeudet. 

Lisätiedot ja ilmoittautuminen
  

  

Tulevat tapahtumat 

 
  



 

 

Lasten Ässäkokki -kurssi, Kouvola 

 
Pe 2.5.2025 klo 16.30 Kouvolan Marttakulmassa, osoitteessa Torikatu 6. 
 
Ässäkokki-kursseilla kantavana ajatuksena ovat iloinen yhdessä tekeminen, arjen ruokataidot, fiksu 
kuluttaminen ja satokausiajattelu. Ässäkokki -kurssit ovat tarkoitettu 8-12 -vuotiaille lapsille. 
Kymen Seudun Osuuskaupan kanssa yhteistyössä järjestettävillä kursseilla opetetaan kekseliästä, 
sesonkien mukaista, kasvispainotteista ja taloudellista ruoanlaittoa tulevaisuuden tekijöille. 
 
  

Lisätiedot ja ilmoittautuminen
  

  

 

 

PAREMPI VARA –hanke mukana Turvallisuuspäivä rajaseudun kylille ja vapaa-ajan asukkaille –
tapahtumassa 

 
La 24.5.2025 Virolahden Arktikapäivillä 
 
PAREMPI VARA –hankkeen neuvontapisteellä tietoa varautumisesta arjen häiriötilanteisiin sekä 
neuvoja luonnonyrttien käyttöön. Arktisten lintujen muutto, arktika, on yksi näyttävimmistä 
lintumaailman tapahtumista ja lintuharrastajien kevään kohokohta. Arktikapäivien (9.-25.5.) ohjelman 
löydät tästä linkistä.  
  

Arktikapäivien ohjelma
  

  

Martat neuvoo - tapahtumat 

 
  

 

 

Martat neuvoo - tapahtumat kirjastoissa 



Martat neuvoo -tapahtumia järjestetään piirin alueen kirjastoissa vaihtuvin neuvontateemoin. Piirin 
kotitalousasiantuntijat ovat tavattavissa neuvontapisteillä. 
Tervetuloa hakemaan vinkit sinulle sopivaan aikaan! 
Lisätietoja tapahtumakalenterista. 
 
Kouvolan pääkirjasto: 
 
ma 14.4. klo 17-19 Pääsiäispuuhat 
 
Kuusankosken kirjasto: 
 
ti 15.4. klo 17-19 Pääsiäispuuhat 
  

 
_______________________________________________________________________________ 
  

Muut asiat 

 

 

Marttojen kirkkopyhä Imatralla 14.9.2025 

Su 14.9.2025 Tainionkosken kirkossa, Kirkkokatu 2 Imatra 
 
Imatran Marttayhdistyksen 100. toimintavuoden kunniaksi järjestettyä Marttojen kirkkopyhää 
vietetään Tainionkosken kirkossa Imatralla syyskuussa. Kirkkopyhässä saarnaa Marttaliiton 
pääsihteeri Marianne Heikkilä. 
 
Tervetuloa! 

  

 

 

Hiljaiset sillat -musikaalinäytös Kouvolan teatterissa 

 
Pe 10.10. klo 18 Kouvolan teatteri 

Maailmankuulu rakkaustarina – nyt musikaalina! 
Lähde mukaan Hiljaiset sillat -Musikaalinäytökseen Kouvolan Teatteriin! 

Musikaalin lipun hinta on 40 €. 



Piiri järjestää bussikuljetukset musikaaliin. Jos haluat ostaa bussikuljetuksen, osta ensin 
bussilippu ja vasta sen jälkeen musikaalilippu. Näin varmistuu, että bussissa on vielä vapaita paikkoja 
myynnissä. 

Bussikuljetukset Imatralta ja Kotkasta: 
Bussi 1. Imatra-Kouvola-Imatra, osta lippu täältä 
Bussi 2. Kotka-Kouvola-Kotka, lippujen ostaminen aukeaa myöhemmin 

Lisätiedot ja liput
  

  

Korvenkylän kesäteatterin Pidä huolta! -musiikkikomedia 

 

 

Lisätiedot ja liput
  

 
_______________________________________________________________________________ 
  



 

 

 

Kaakkois-Suomen Marttojen toimipisteet 

Piirillä on kaksi toimipistettä alueellaan. Palvelemme erikseen sovittuina ajankohtina. 
 
Lappeenrannan Marttakeskus 
Valtakatu 45, 53100 Lappeenranta 
p. 050 463 4163 
 
Kouvolan Marttakulma 
Torikatu 6, 45100 Kouvola 
p. 050 501 9784 
 
Tapahtumakalenteri löytyy täältä 
 
Piirin nettisivut löydät täältä 

Pikalinkit jäsenelle  

 Etsi marttapiirien tulevia tapahtumia tapahtumakalenterista 

 Tee muutoksia jäsentietoihisi 

 Katso voimassaolevat jäsenedut 

 

Facebook 

 

Instagram 

 

X 

 

LinkedIn 

    

 

martat.fi/kaakkoissuomi 
 
Viesti on luotu automaattisesti, joten ethän vastaa tähän viestiin. 
 
Copyright © %%xtyear%% Kaakkois-Suomen Martat. 
 
Muokkaa asetuksiasi tai peruuta uutiskirje  
 

   

      

 


