
2. Verkostokartta

Tehtävän tavoite:
Verkostokartan avulla tunnistamme omasta 
toimintaympäristöstämme voimavaratekijöitä, kuten 
läheisiä, luontokohteita ja rakkaita harrastuksia. 
Huomaamme, miten raha liittyy voimavaroja antaviin 
ja niitä vieviin asioihin ja herättelemme ajatuksia 
raha-asioiden suunnitteluun. Kiinnitämme erityistä 
huomiota niihin ilmaisiin asioihin, joista elämässä 
saa voimavaroja.

1. Kirjoita keskimmäiseen ympyrään oma nimi.
 
2. Kirjoita muihin ympyröihin arkeen kuuluvia 
paikkoja, ihmisiä ja asioita.
• Kirjoita yhteen ympyrään henkilö, jota tapaat usein 

(tai jonka kanssa olet muuten paljon yhteydessä).
• Kirjoita yhteen ympyrään jokin asia, mitä teet usein.
• Kirjoita yhteen ympyrään jokin paikka, jossa käyt usein.
• Jatka tällä tavalla ympyröiden täyttämistä. Voit piirtää 

lisäympyröitä.

3. Vedä ympyröiden ja oman nimen välille 
voimavarayhteyksiä yksi kerrallaan. 
• Jos saat asiasta voimavaroja, piirrä nuolen 

pää osoittamaan sinua.
• Jos asia vie voimavaroja, piirrä nuoli 

osoittamaan sinusta pois päin.
• Jos asia samaan aikaan vie ja tuo voimavaroja, 

piirrä nuolet molempiin suuntiin.

4. Pohditaan seuraavaksi, miten näihin ihmisiin, 
asioihin ja paikkoihin liittyy raha.
• Jos voimavarasuhteeseen liittyy 

rahankäyttöä, lisää € -merkki. 
• Löytyykö verkostokartalta ihminen, jonka 

kanssa on rahallisesti turvallista olla? Merkitse 
sydämellä tai muulla merkillä.

5. Käydään yhdessä läpi, millaisia asioita nousee 
esille. Näitä voidaan kerätä omista kartoista 
esimerkiksi post-it lapuilla yhteisten rastien alle.
• Asioita ja ihmisiä, joista saa voimavaroja.
• Asioita ja ihmisiä, jotka vievät voimavaroja.

6. Keskustellaan vielä lisää rahasta:
• Kuka tai mikä vie rahojasi?
• Mistä asioista saat voimavaroja, mutta eivät 

maksa mitään?
• Kenen kanssa tai missä voit tehdä asioita, 

joihin ei liity rahankäyttö?
• Keneen ei voi raha-asioissa luottaa?
• Keneltä voit kysyä neuvoa raha-asioissa?
• Kuka voi auttaa raha-asioissa?



Minä

Sisko

Kaverit

Luonto ja 
metsä

Kirjasto

Kirppis

Koti

Ruoanlaitto Kissa

Ulkoilu

Esimerkki täytetystä verkostokartasta:



Henkilö, jota 
tapaat usein

Asia, jota 
teet usein

Paikka, jossa 
käyt usein


